
DIRECTORIO
Director: Dr. Juan José Barrios

Calle 14 de Febrero 2-65 Zona 2 Panajachel
Director: Danilo R. Tobar Coxaj

3a. Avenida los Arboles 0-56 Zona 2, Panajachel.
Diagramación e Impresión:

Papelería e Impresiones LA FAMILIA
E-Mail:  lafamilia@intelnett.com

EDITORIAL
¿AGUA POTABLE?

Con preocupación leíamos el periódico PRENSA LIBRE, tanto en su editorial como en un reportaje de la
contaminación generalizada del "AGUA POTABLE" en el país; ya que entre muchas otras cosas se mencionaba de que
solo 24 municipios de las 331 municipalidades potabilizan el agua y que en un 95% del país no se le da  tratamiento a
las aguas servidas, lo cual indica que el país en realidad vive en un estado de contaminación peligroso y calamitoso.

Debemos de recordar acá, que el término AGUA POTABLE QUIERE DECIR AGUA QUE SE PUEDE
BEBER, un término que no deja ninguna duda de cómo debe de llegar el agua a nuestras casas porque si la misma no
cumple con este requisito recibe el nombre ineludible de agua entubada, que definitivamente no es lo mismo;
POTABILIZAR  el agua implica oxigenarla, clorarla, extraerle sedimentos, volverla cristalina y pura para que la misma
sea adecuada para el consumo de los humanos.

En Panajachel los miembros de la municipalidad actual han hecho un gran esfuerzo y han logrado que la escasez
DE AGUA EN EL MUNICIPIO SE HALLA SOLUCIONADO en un 90 o 95%, LO CUAL, MERECE SIN
ATENUANTES UNA FELICITACIÓN sincera y calurosa porque han solucionado un problema de muchos años atrás
y que nadie había querido darle solución.

Pero creo que no debemos de conformarnos y quedarnos solo allí, por que el agua que se extrae del lago debe
de recibir el tratamiento adecuado para que la misma tenga la CATEGORÍA DE AGUA POTABLE; hay que analizar
que esta agua puede estar contaminada con cientos de miles de bacterias, aceites, gasolina e incluso de heces fecales si
nos ponemos a pensar y meditar que cada 4 o 5 días acuden a la playa cerca de donde se encuentran las bombas de
succión entre 300 o 400 personas a realizar bautizos religiosos y que en un momento dado los baños que están a su
disposición no se den abasto y puede ser que sus necesidades fisiológicaslas hagan en la playa o dentro de las aguas del
lago.

No critico a la municipalidad, mucho menos a sus representantes, al contrario los aplaudo por que lograron a
base de esfuerzos solucionar un problema que tenia muchos años de existir en Panajachel; pero es necesario hacer un
ultimo esfuerzo realizando un poco mas de inversión y dejar solucionado el problema del agua potable por unos 20 o mas
años; debe de invertirse aun para construir los tanques de sedimentación, colocación de filtros que permitan purificar y
cristalizar mas el agua, construir dos o tres depósitos mas para almacenar agua y poderla clorar adecuadamente e incluso
preever cuando una bomba de succión falle teniendo una o dos de repuesto  para que la comunidad no se quede sin el
servicio mientras se repara la que se descompuso , debemos de pensar a largo plazo; yo comprendo y se que todo esto
cuesta esfuerzos y dinero y que nosotros los vecinos muchas de las veces solo exigimos y no colaboramos, nisiquiera
CANCELANDO NUESTRAS CUOTAS MENSUALES DEL CANON DE AGUA y que además no tenemos la
conciencia  y la preocupación de no desperdiciar el agua en nuestras casas.

Ojalá pronto todos los panajachelenses gocemos de una excelente  calidad de agua que nos permita bañarnos,
lavarnos sin preocupaciones de alergias, y que incluso podamos en un momento dado beberla con toda la confianza de
su pureza.

No esperemos hasta que halla una epidemia de cólera o hepatitis para ver como solucionamos el problema cuando
tuvimos la oportunidad de resolverlo y prevenirlo con anterioridad.

A los miembros de la actual corporación municipal quiero incentivarlos a seguir trabajando en pro de la gran
mayoría de esta sociedad y a los vecinos unirnos para ayudar a nuestras autoridades y no dedicarnos a criticar y no dejar
que se haga, porque seria muy lindo darle a otras comunidades una excelente lección de que unidos todo se puede hacer
siempre y cuando se tenga la voluntad de la sociedad civil y autoridades de hacer las cosas EN BENEFICIO DE LAS
MAYORÍAS.
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PIENSE, MEDITE Y REFLEXIONE

Colaboración: Arturo Lavarreda.

Haz solo lo que amas y serás feliz. El que
hace lo que ama esta benditamente condenado al
éxito. No hagas nada por obligación, ni por
compromiso, sino por AMOR. Entonces habrá
plenitud y en esa plenitud todo es posible y sin
esfuerzo por que te mueve la fuerza natural de la vida.

Dios te puso un ser humano a cargo y eres tu
mismo.
Recuerda a Jesús: “Ama a tu prójimo como a ti
mismo”. Reconcíliate contigo, ponte frente al espejo
y piensa que esa criatura que estas viendo es obra de
Dios y decide ahora mismo ser feliz, por que la
felicidad no es un derecho, sino un deber. Haz tantas
cosas para gozar y nuestro paso por la tierra es tan
corto, que sufrir es una perdida de tiempo. Tenemos
para gozar la lluvia y las flores, el pan, los tacos, el
fútbol, el Quijote, los boleros, la música de Mozart,
Chopin, Beethoven; las pinturas de Rembrandt,
Velásquez y Picasso, entre tantas maravillas.

Y si tienes una enfermedad incurable, pueden
pasar dos cosas y las dos son buenas: si te gana, te
libera del cuerpo que es tan molesto (tengo hambre,
tengo frío, tengo sueño, tengo dudas), y si le ganas,
serás mas humilde,  mas agradecido, por lo tanto,
fácilmente feliz, libre de la vanidad, dispuesto a vivir
cada instante profundamente, como debe ser.

No estas deprimido. Estas desocupado. El
servicio es una felicidad segura. Da sin medida y te
darán sin medida. Ama hasta convertirte en lo amado;
mas aun, hasta convertirte en el mismísimo Amor.

Si Dios tuviera un refrigerador tendría tu foto
pegada en el. Si el tuviera una cartera, tu foto estaría
dentro de ella. El te manda flores cada primavera, El
te manda un amanecer cada mañana, cada vez que tu
quieres hablar El te escucha, El puede vivir en
cualquier parte del Universo, pero el escogió tu
corazón. Enfréntalo amigo.

¡”Dios esta loco por ti”!

Autor: Facundo Cabral.

LA TEMPLANZA
Por: Julio Fernando Rodríguez Vásquez.

En el mes anterior hablamos un poco sobre la
“alegría”, ese fruto o efecto que nace necesariamente
del amor –del amor limpio y verdadero- y de la
entrega, a Dios y a los demás buscando su bien.

Sin embargo, para ser alegres se requiere
también que mantengamos una lucha recia, fuerte y
perseverante contra todo aquello que no la favorece.
Y para ser recios, fuertes y perseverantes necesitamos
entrenarnos en una virtud que es fundamental, que no
siempre es bien vista porque se nos hace mas fácil
hacer lo contrario de lo que ella nos sugiere  o de lo
que ella supone. Tal virtud es la templanza.

Esta virtud es la que se encarga de moderar y
corregir las tendencias desordenadas de los placeres
carnales, de la comodidad – del <<confort>>-, del
consumo desmedido de comida y bebida –la gula- y
de otras inclinaciones desordenadas, y también de la
curiosidad indebida y de la negligencia.

La templanza es muy importante para todos,
pues los efectos que produce en nosotros son de
mucho beneficio y agrado, que son la castidad, la
sobriedad, la mansedumbre y el dominio de si, pero
el principal y primero de todos es la paz en nuestra
alma, una paz que es profunda; y de igual forma nos
ayuda, la templanza, a conservar el sentido de la vida.

Finalmente decimos, pues, que no se puede
ser hombre verdaderamente prudente, ni
auténticamente justo, ni realmente fuerte si no se
posee también la virtud de la templanza. Se puede
decir que esta virtud condiciona indirectamente
todas las demás virtudes son indispensables a fin
de que el hombre pueda sea <<moderado>> o
<<sobrio>> (Juan Pablo II, Sobre la templanza,
Audiencia general 22-11-1978); y así, viviendo la
virtud de la templanza, no solo nuestra vida
aprovechara para Dios, sino que esta misma
conducta nuestra inflamará a otros para gloria del
mismo Dios, según aquellas palabras: y todo el
pueblo, al verlo, alabó a Dios. (San Gregorio Magno,
Homilía sobre los evangelistas).
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¿QUÉ NECESITA NUESTRO MUNDO?
No es fácil ponerse de acuerdo para responder a esta pregunta. Y cada uno tenemos una  respuesta. Pero,

sin duda, todos estamos de acuerdo que necesita cambiar. Porque la violencia amenaza con destruirnos, la corrupción
nos va pudriendo, y la paz no llega.

Yo propongo para ese necesario cambio que empecemos cada uno por cambiar a mejor. Para ello basta un
minuto diario en que nos preguntamos a solas: ¿a dónde quiero ir? ¿Qué sentido tiene mi vida?

Tarde o temprano algo hablara dentro de nosotros, alguien nos hablara por dentro, ya lo verán. Alguien que
es mas intimo a nosotros que nosotros mismos, porque es nuestro fundamento, nuestro hacedor. Ya que no somos
fruto de la casualidad, ni de la mala suerte, sino que somos hechura de Dios. Y El hablo tan fuerte que su Palabra
se hizo carne y habito entre nosotros.  A través de esa Palabra nos habla al interior y nos mejora desde dentro. Este
escuchar que pide respuesta, se llama oración. Ojalá oremos, aunque sea solo un minuto diario, y el mundo cambiara,
porque nosotros habremos cambiado.

P. Ángel Pascual
Rector del Seminario Mayor de Sololá
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 ESOPO

Nació en el centro de Asia menor,
fue esclavo y cuando logro su libertad se
dedico por entero a la actividad literaria, es
considerado el mayor y mejor fabulista, viajo
a Persia, Egipto y posteriormente a Delfos,
en donde compuso muchas fábulas dedicadas
a criticar hechos locales y eso le acarreo la
antipatía de algunos sectores de la población.
A tanto llego el encono en contra de Esopo
que un grupo de hombres lo asesino.

El aspecto mas importante de las
fábulas de Esopo es su realismo, sus relatos
han sido elaborados por otros escritores pero
pocos han logrado igualar su agudeza y
sentido realista.

FABULA:
LA OCA DE LOS HUEVOS DE ORO

Tenia cierto hombre una oca (ganso)
que cada día le ponía un huevo de oro y el
creyendo encontrar en las entrañas de tan
productiva ave una gran cantidad del
codiciado metal, la estrangulo; pero al abrirla
tubo el desengaño de hallar que por dentro
era igual a todas las demás ocas. Impaciente
este hombre por conseguir de pronto un gran
tesoro, perdió el valioso tesoro que la oca le
concedía todos los días.

MORALEJA:

PREFERIBLE ES CONTENTARSE CON
LO QUE UNO TIENE, QUE SER
CODICIOSO Y DESEAR RAPIDA
FORTUNA.

Autor: Esopo
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 ¿SABES DE QUIEN HABLAMOS?

Fue un hombre que nació en Milán, condado de
Erie Ohio (U.S.A.) asistió, a la escuela solamente tres
meses y su madre le enseño a leer, lo cual despertó en el
una verdadera pasión por el estudio.

Este hombre invento el Gramófono o aparato de
radio, la Lámpara Incandescente o eléctrica, el Tren
Eléctrico, el Kinetoscopio que fue el padre del
Cinematógrafo, además invento la Tele-impresora que era
una maquina que enviaba un telegrama y lo imprimía a la
vez, el Micrófono, el Fonógrafo o maquina parlante
(antepasado del tocadiscos) tuvo tiempo además de
perfeccionar el telégrafo al convertirlo en Cuádruples, es
decir, que tuviera la capacidad de transmitir cuatro mensajes
en un solo hilo y como que si esto fuera poco todavía
invento el Acumulador o la Batería en la que tuvo que
hacer mas de cincuenta mil intentos antes de lograr su
cometido.

A no dudar ya sabes de quien se trata, si no
encuentra la respuesta en la ultima pagina.

PATOJOS AL AGUA!!!!

TENEMOS EL LAGO MAS LINDO DEL MUNDO
PERO NO TENEMOS NADADORES.

Es como el conocido refrán “en casa de
herrero, cuchillo de palo”. Ustedes me perdonaran
pero es necesario volver al pasado y a algo que los
ahora ya viejos formamos en 1,957. El Club Social
y Deportivo San Francisco de Panajachel, de tan
gratos recuerdos para nosotros, por sus buenos
resultados en todos sus aspectos. Además de todos
los deportes tradicionales de un Club de esta
naturaleza, surgió bajo la dirección de Francisco
Mazariegos, el Club Tiburones de NATACIÓN con
meritorias participaciones locales, departamentales
y capitalinas. Pero desaparecido Francisco y
posteriormente el Club San Francisco también se
acabo el Club Tiburones, quedando como único
recuerdo vivo de aquellos tiempos, La Maratón a la
Libertad de Panajachel, nadie invento entonces ni
aun ahora hacer algo parecido, que aglutine, hermane
o dirija, a la juventud de Pana, ahora tan numerosa.

Cuando estas líneas vean la luz publica, ya
habrá pasado bastante tiempo de la tragedia sucedida
en Xela, donde murieron dos señoritas alumnas y

 profesor en una piscina, precisamente en donde
recibían una clase de educación física. Ello nos
motiva a hacer un llamado a las autoridades
educativas, a las autoridades Municipales, a quien
sea para que se vea de que manera se incluye en
la Educación Física de todos los centros educativos
de Panajachel, la NATACIÓN, como una disciplina
obligatoria que deben aprobar los educandos de
todos los grados, con consideraciones especiales
para los mas chiquitos. Yo no pienso en el Ministerio
de Educación, porque allí se mantienen muy
ocupados resolviendo las continuas huelgas de los
maestros.

En los Juegos Nacionales, ni Panajachel ni
Sololá ganan nada, a lo único que van es a jugar
fútbol y a perder. Cuando Panajachel, debería de
ser una potencia en la Natación Nacional. Y si los
maestros de Educación Física no saben nadar, por
lo menos que lleven a los niños, a sus alumnos a
la playa, para que conozcan el lago y lejos de
tenerle miedo le tengan cariño al lago, porque es
nuestro lago y es manso y tranquilo si no hacemos
travesuras con el.

Tal vez don Enio, el Sr. Alcalde, como
máxima autoridad de Pana les manda una circular
a todos los centros educativos, ordenándoles que
por lo menos dos veces por semana alumnos y
maestros se deben bañar....en el lago. Y es que
llora sangre, que por lo  menos el 60 o 70 por ciento
de los panajacheleños, no sepan nadar. Que
vergüenza. De verdad que quisiera estar equivocado.

Por: Walter Vickers M.

4

EN LA VERSIÓN IMPRESA
ESTE ERA UN

ESPACIO DE PUBLICIDAD

EN LA VERSIÓN IMPRESA
ESTE ERA UN

ESPACIO DE PUBLICIDAD



ANÉCDOTAS DE PANAJACHEL

“El Estadio San Francisco”
Hayá en la década de los cincuenta y si no es que mucho

más, se comenta que en Panajachel solo existían unas pocas casas
y todos los demás terrenos eran puros zacatales.  Con el tiempo y
el transcurrir de los años se fue poblando y las personas
adquiriendo propiedades, lamentablemente las Municipalidades
nunca previeron comprar terrenos, bueno excepto una que ya se
hablara de eso mas adelante. Sin embargo debido a que nunca
hubieron terrenos municipales en Panajachel, no tenía en
consecuencia un lugar donde jugar al futbol, o (football) en ingles.
Dado a ese dilema se encargaron los muchachos de aquel entonces
de fabricarse un campo de futbol, que es donde hoy día se
encuentra el estadio, este lugar era arenoso, lleno de piedras y un
tropezón en el mismo significaba rasparse las rodillas, sin embargo
ahí se jugó por mucho tiempo el futbol y se formaron grandes
equipos como los “Laguneros “, “El Deportivo San Francisco” y la
Selección Municipal, y no olvidando a otros famosos en su época
como lo fue el “Deportivo Obreros”, fueron equipos que dieron
grandes glorias al deporte de Panajachel.  Y fue hasta la década de
los noventa, en el noventa y dos para el noventa y cuatro para ser
precisos que las autoridades de aquel entonces nos dimos a la tarea
de legar al pueblo un Estadio digno del lugar, se invirtieron un
aproximado de 400.000 quetzales para hacer lo que hoy en día
está.  Sin embargo no fue fácil la tarea y para que nosotros los de
esta generación sepamos, se tuvo que pelear en el Congreso de la
Republica para que se expropiara ese lugar, puesto que tenía varios
dueños. Entró en primera lectura, segunda, tercera lectura hasta
obtener un “sí” definitivo; vino el Escribano de la Nación o sea el

Notario de la República para hacer la escritura  y se procedió a
pagarle a los dueños lo adeudado para que fuera completamente
del pueblo.  Fue así como contentos por ya tener un lugar digno
nos dimos a la tarea de llenar de aproximadamente 200
camionadas de tierra negra y contratar los servicios de la
Compañía que trabajo en el Mateo Flores para ponerle la gramilla,
sin olvidar las especificaciones confederativas de un estadio se
hicieron en toda la cancha los drenajes subterráneos para que no
se empozara el agua de lluvia, quedando una cancha casi perfecta.
El segundo plano consistía en hacer un graderío y un espacio para
1000 personas sentadas bajo techo, el tercer plano eran los
vestidores y los respectivos baños, duchas, bombas de agua etc,.

Fue así como nació el que hoy en día es el “Estadio San
Francisco  de Panajachel”, gracias corporación 1992-1994.  

Por: Erick Dardon Galindo

RECUERDA QUE:
El treinta por ciento de los mamíferos, aves y anfibios

que habitan la tierra en menos de treinta años se estarán extinguiendo
debido a la contaminación que nosotros le hemos creado a la
naturaleza, mas que todo por las grandes concentraciones de dióxido
de carbono que existe en el ambiente, dióxido producido por las
industrias, carros, motos, mototaxis y camionetas; ¿Por qué no
intentamos mantener el motor de nuestros vehículos en mejores
condiciones?

¡O quieres ser uno de los responsables de dejarle  a tus
nietos y bisnietos un mundo destruido!

Recuerda que la protección ambiental es obligación de
todos. Sean estos hombres, mujeres, niños o niñas.
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LA MUNICIPALIDAD TRABAJA
Esto ya lo sabemos los que vivimos en Panajachel,

pero como LA VOZ, circula nacionalmente, les informamos
que la Municipalidad de Panajachel esta trabajando en dos
frentes adoquinando calles. Una calle que tiene un
movimiento vehicular muy grande es la que va a Santa
Catarina y que hacia años que este trabajo debió de ser
hecho y ya verán, esa calle quedara muy bonita y amplia
y el otro frente de trabajo que era necesario, es finalizar
con el adoquín en la calle de los Salpores, trabajo que
hemos visto va avanzando. Lo cual dará oportunidad a
algunas personas a instalar ventas y servicios que se
convierten en fuentes de trabajo. En la playa publica, con
tanta lucha es imposible bañarse y la playa de los Salpores
es verdaderamente preciosa y la indicada para bañarse,
siempre con todaslas precauciones del caso. Ya a la
Municipalidad solo le quedan dos calles que mayormente
en invierno se ponen en muy mal estado: La del Frutal y
la Calle Monterrey que comunica la Avenida Santander con
la famosa Calle del Embarcadero. Adelante señores de la
Muni.

Por: Walter Vickers M.
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CORPHUS CHRISTI
Jueves 26 de mayo de 2005. 14:00 hrs. El punto de
reunión, la casa de un fulano cualquiera. Es justamente a
esta hora cuando terminan de llegar los que hacían falta,
esos que siempre dejan todo a última hora, los mismos
que tuvieron que descubrir sus dotes histriónicas de
emergencia para conseguir el ansiado permiso laboral.
Las mochilas y los costales delatan a sus portadores
como los potenciales bailadores, esos que se esfuerzan
por perpetuar una tradición, quizás el último elemento de
cohesión social existente en este multicultural poblado.
     Intercambios de trapos, pelucas, zapatos.
Observancia de que el último detalle estuviera listo:
chiches y nalgas en su lugar, pasamontañas escondiendo
más profundamente los todavía tímidos rostros, la fiesta
del Corpus Christi está a punto de iniciar, los negritos
están ya preparados.
     Salen de todos lados, este año la corneta del
Caporal no se escucha y eso desconcierta a los
bailadores que no encuentran que dirección tomar para
juntarse y bailar. Pero es el sonido de las bombas
pirotécnicas el que acude en auxilio del distraído caporal.
Frente a la iglesia parroquial los negritos se van
aglomerando ante la curiosa mirada de pobladores
locales y visitantes que disfrutan del espectáculo
multicolor.
Antes de que la música comience a sonar, unas
palabras: las recomendaciones pertinentes del caso, "ya
saben muchá, nada de estar metiendo mano ni estar
hueviandose nada, esta fiesta es suya, disfrútenla" (La
traducción es mía, las palabras originales de don Nayo
Raxtún)
El baile da inicio, las notas, únicas de la marimba de
corpus se dispersan desde un improvisado escenario
mientras las parejas de negritos inician sus rondas
bailarinas.
El baile es parte de la celebración, y siendo esta de
gran importancia sería imperdonable la ausencia de
Baco. La siguiente parada es la "Tienda Chema", ese
lugar al que sin nadie mencionarlo es considerado punto
de escala obligada para los participantes.
Ya dentro: el guaro, el tabaco, la cusha. Las palabras no
podían faltar. Después de los primeros vasos surge un

orador, quien envalentonado por el efecto de las bebidas
espirituosas así como su incógnita condición se levanta
del medio de todos para pedir la palabra "Muchá, oigan.
Aquí todos los años fuimos recibidos cuando estaba vivo
el Chema, y ahora que no está pues el Güicho se encargó
de continuar con la tradición y nos tiene preparado algo
especial en aquel garrafón.
Salud muchá, y un aplauso para el Güicho. Que viva la
tradición, porque nosotros nos vamos a morir pero la
tradición no..."
El discurso impacta al grado de terminar por convencer
totalmente a quienes aún no lo estaban: no se han
equivocado al decidir buscarse un corte, un güipil, una
peluca y una máscara y sentirse panajachelenses, por un
día al menos...
Los vasos van llenándose y vaciándose con increíble
ritmo. Después de varios, las máscaras se hacen
incómodas, estorbosas. Ese es uno de los momentos
más especiales de la celebración, la diversidad cromática
en las pieles, en los ojos y cabellos, todos compartiendo
un mismo espíritu, una efímera, pero no menos
importante, identidad colectiva...
De nuevo a las calles pero con una mayor efervescencia
espiritual llenado los seres al grado de volverse dificultoso
el andar.
     Siguiente parada: "Mi Chocita". Los bailadores
están hambrientos y los anfitriones se comportan como
en los anteriores años: cordiales y generosos. Los platos
van de un lado para otro. Descubro que han
pasado los años, ya no se ven únicamente escudillas
sino recipientes de espuma de polietileno conteniendo
el inconfundible pulique panajachelense, ese que
reconforta y reanima.
Después a la casa de la cofradía, los participantes se
dispersan por todos lados... la espiritualidad es el
elemento neurálgico de esta fiesta, y los participantes lo
sabemos y respetamos...
     De vuelta al atrio de la iglesia. El espíritu de
la celebración ha invadido a algunos más que a otros
al grado de sentirse cómodos sin la máscara y con el
traje. Todo está bien. A quién le importa unas gotas
de lluvia...
La noche cae, el instinto de conservación es el más
exacto de los relojes. Los espectadores tratan de
volver a la normalidad luego de la catarsis
multitudinaria y los negritos empacan su atuendo, el
que volverá a salir el próximo domingo, el próximo
año... o con la próxima generación de panajachelenses.

Daniel santos*
*estudiante CCPP y activista de corpus christi en
Panajachel
danielsantos 55768390
Panajachel - Guatemala.
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DIALOGUEMOS

Hoy quiero hablar del BAILE LOS NEGRITOS, un baile tradicional y folklorico de Panajachel, una
fiesta en la que se involucra a la gran mayoría de panajachelenses y se realiza para celebrar el CORPHUS
CHRISTI baile el cual con alegría recorre  las calles de la ciudad.

Es interesante observar como el patrón de la finca llama al caporal para avisarle que reúna a toda la
gente trabajadora del lugar y que se los presente porque el quiere darles la noticia que dentro de la finca se
celebrara la llegada del cuerpo de cristo, será esta una gran fiesta en la cual se quemaran cohetes  y bombas,
se bailara al ritmo de la marimba y además abran tragos y carne para todos.

Durante la celebración los que tienen el valor torean al ganado que se va a comer, se bailan al compás
de la marimba bellos e inigualables sones y es tal la algarabía, que de esta alegría participan también todos
los animales que habitan dentro de la finca, y todos sin distinción son guiados por el caporal.

Es emocionante observar, como en la actualidad, los tigres, las panteras y los micos suelen bailar con
alegría y con elegancia algo que les da una importancia especial, esta tradición multicolor es lo que hace que
uno como guatemalteco y principalmente como panajachelense se sienta orgulloso de esta tierra y de este
país, ver como los turistas extranjeros con cámara en mano corren tras los bailadores para tomarles una foto
y llevarse un recuerdo inolvidable de una tradición muy de Panajachel.

Los negritos es una tradición que no debe de morir, al contrario cada día debe de ser mejor, mas
estable, mas ordenada, respetando el derecho de todos los que disfrutamos viendo y conviviendo con los
bailadores, caporal y patrón, porque ojo, no es de aprovecharse que se esta enmascarado o con unos tragos
para molestar a las señoras o señoritas, mucho menos ser violento con las personas o atacar vehículos porque
no seremos reconocidos, porque quizás esta es la única tradición verdaderamente panajachelense y por lo
tanto la debemos de mantener viva para que sea un orgullo para todos los que amamos este paraíso terrenal.

El hecho de que Panajachel sea una ciudad cosmopolita no implica que una tradición como esta deba
de morir, al contrario, estas nuestras raíces deben de resurgir con mayor empeño para que se mantenga viva
nuestra verdadera identidad. FELICITACIONES A LOS ORGANIZADORES DE LOS NEGRITOS, porque
en un momento dado nos hacen recordar y revivir un pasado lleno de historia, además de que nos hace olvidar
por unos días lo difícil que se ha vuelto la vida; felicitaciones también a Canal 10 y Gerardo Higueros porque
las transmisiones por esta celebración nos mantiene llenos de entusiasmo, así que a  organizadores y Gerardo
los incentivamos para que cada año que venga sea aun mejor.
Por: Dr. Juan José Barrios

SUEÑOS DE NIÑO

Esta es la larga historia de un grillo cantor
que un día a escondidas, a mi casa entro
con tacuche, sombrero y guitarra en mano
de misión llevaba cantar y cantar de noche

y placidamente dormir de día, sin interrupción.

El grillito, escondido en un agujero del sofá
se levantaba por la tarde, limpiaba su habitación
con sus patitas, sacudía el polvo y las telarañas,

grillito por favor déjame dormir, canta mejor de día
así alguien te puede oír y te contratara.

Pasaron algunos días, hasta algunos meses
el grillo ingrato no dejaba de cantar con ilusión
lo único malo es que solo lo hacia de noche
porque de día se dedicaba a otros menesteres
como ir al mercado, para preparar su comida.

Una noche por casualidad una cuerda se rompió
ya no pudo tocar la guitarra y así...ni cantar pudo
pobre grillo, que hará esta noche...sin guitarra
le tocara...contar las estrellas del cielo azul
esperar el nuevo día para salir a comprar

De madrugada sale don grillo muy bien vestido
Para el mercado, en vías de compra de su cuerda

Esto urge-pensaba- ya que sin la guitarra
No se puede dar la serenata que acostumbraba

Corre grillito que se te hace tarde para el concierto.

No bien había llegado a la puerta, de la casa
en donde fresco y sin permiso, se había hospedado

cuando de repente vio que de arriba venia con velocidad
una mano con un zapato...y ZAZ cayo encima del grillo
pobre don grillo, murió trágicamente de un zapatazo.

Por: Profa. Juana Xon Xon
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 EL V.I.H. Y EL SIDA
...CONTINUACIÓN

En el capitulo anterior comentábamos que el V.I.H.
(Virus de Inmunodeficiencia Humano) se puede transmitir de un
humano a otro por contacto sexual con pareja infectada, por
transfusión sanguínea contaminada con el virus, por medio de
agujas infectadas o por una madre infectada con el virus a sus
hijos durante el embarazo, el parto o por la leche materna.

Hay que hacer notar aca que cuando se descubrió la
enfermedad muchas personas habían sido contaminadas con el
V.I.H. por medio de transfusiones sanguíneas, debido a que se
desconocía cual era el proceso de la enfermedad y como
exactamente se podía transmitir, en la actualidad con los
controles sanitarios existentes la contaminación por
transfusiones de sangre esta prácticamente controlada.

¿Quiénes están en riesgo de contaminarse de V.I.H. y
poder llegar a padecer de SIDA?

La triste realidad es que están en riesgo: mujeres,
niños, niñas, jóvenes, rubios, morenos, solteros, profesionales,
campesinos, heterosexuales, ricos, pobres, homosexuales,
gordos, delgados, en fin toda la sociedad sin discriminación,
pero corren riesgo de ser mas contaminados los promiscuos (que
tienen mas de una pareja sexual) los drogadictos (porque
comparten agujas) y los profesionales de la medicina (Doctores,
Dentistas, Enfermeras) Por que están constantemente en
contacto con fluidos humanos (sangre, semen o fluidos
vaginales).

Deducimos entonces que el virus V.I.H. lo
encontramos en todos los líquidos corporales, pero los líquidos
que pueden infectar a otras personas son el semen, sangre y leche
materna. Los líquidos del cuerpo humano tales como la saliva,
lagrimas y sudor no son capaces de infectar con el virus del
V.I.H. a otro ser humano, tampoco nos infectamos por caricias,
abrazos, por medio de compartir comida o cubiertos, por tener
contacto con lagrimas, sudor o saliva, no se transmite el V.I.H.
por picadura de mosquitos, por nadar en piscina, compartir
toallas, jabón o utilizar el mismo inodoro.

Por eso recordemos que prevenir la transmisión
del virus V.I.H. y el SIDA es responsabilidad de todos
y todas. No podemos actuar irresponsablemente si ya
conocemos los efectos mortales que esta enfermedad
puede llegar a provocar.
CONTINUARA...

Respuesta a ¿ya sabes de quien hablamos?
Hablamos de Thomas Alva Edison, un genio y

creador como sorprendente hombre de empresa, quien nos
enseño que el trabajo y la disciplina son armas excelentes
para poder sobresalir.
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TURISMO EN PANAJACHEL
Recientemente se tuvo la visita y el acercamiento de

los más altos Representantes de la Cámara de Turismo de
Guatemala, con el fin de consolidar y estrechar esfuerzos en esta
región del Lago de Atitlán,  y con miras de obtener la cede en
Panajachel.

La reunión tuvo lugar en el Centro Cultural  “El
Romero” ubicado en el comercial el Dorado, asistieron
representantes de otras Cámaras, empresarios y delegaciones de
Hoteles de la región.

Los puntos principales  a tratar fueron la presentación
e información de lo que es CAMTUR para que fue creada y
como se benefician los socios inscritos en la institución.
Se presento varios proyectos de beneficio para la región siendo
uno entre ellos la creación de puntos estratégicos llamados
Oasis, donde el turista nacional y extranjero podrá hacer uso de
las instalaciones en las carreteras, de sanitarios higiénicos
presentables, utilizar cajeros automáticos y disponer de comidas
preparadas listas para llevar, naturalmente esta inversión se hace
con propósitos y fondos privados y representa algún costo para
el usuario.  Según lo planificado se tienen previstos otros
proyectos de similar magnitud y que le dan un realce a nuestros
sitios turísticos.
La Licenciada Marú Acevedo  presidenta de la Cámara
manifestó su inquietud de realizar varias visitas al Municipio de
Panajachel   por ser el segundo lugar en generar  divisas en el
país.

Se proyecto un video informativo de lo que se
pretende ofrecer a los socios de esta organización, su aporte
económico en el desarrollo de la micro y mediana empresa con
créditos y capacitaciones a corto y largo

plazo.   Por último se presentó la campaña de
divulgación de la Revista Turística promovida por parte del
sector privado inscrito en la Cámara a nivel Nacional, donde se
lanza al mercado Europeo y Latinoamericano: Guatemala como
destino turístico encadenado a todo Centro América, en bloque
de diversidad de aspectos culturales, folclor, playas, lagos y
demás atractivos turísticos.

Por: Erick Dardon  Galindo
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